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کشف رمز از زبان گیاهان
شــاید گاهی اوقات در رویاهای کودکــی این ایده بــه ذهن‌مان خطور 

کرده باشــد که اگر گیاهــان به عنــوان موجوداتــی زنده حــرف بزنند 

چه چیــزی خواهند گفت؟ بد نیســت بدانیــد دانشــمندان در مراحل 

آغازین درک این موضوع‌اند که اجزای دنیای طبیعی چگونه با یکدیگر 

ارتباط برقرار  و فکر می‌کنند به‌زودی خواهند توانست آن چه را طبیعت 

»می‌گوید«، بفهمند. در گزارشی از اسون باتک، معاون تحقیق و تبادل 

دانش و اســتادیار علــوم گیاهی که در نشــریه »کانورسیشن« منتشــر 

شده، آمده است که پژوهش‌های علمی جدید نشان می‌دهد، گیاهان 

دقیقا مانند انسان‌ها ارتباط برقرار می‌کنند، اما با استفاده از حس‌های 

خودشان.

سیگنال‌هایی که زبان گیاهان است
گیاهان به جای چشــم و گوش، از ترکیبات شــیمیایی و سیگنال‌های 

الکتریکی اســتفاده می‌کنند تا از طریق ریشــه‌ها، خاک و حتی شبکه‌ 

قارچ‌های زیرزمینــی کــه به نام »شــبکه گســترده جنگلی«  شــناخته 

می‌شود، ارتباط برقرار کنند.  باتک می‌نویسد که فهمیدن این موارد 

قسمت آسان ماجرا بود اما ترجمه درست آن‌ها در عمل دشوار است. 

الکتروفیزیولــوژی یک رشــته علمی نســبتا جدید اســت که بررســی 

می‌کند چگونه ســیگنال‌های الکتریکی درون و بیــن گیاهان ارتباط 

برقرار می‌کنند و تفسیر می‌شوند. به گفته باتک، دانشمندان در حال 

ادغام فناوری‌های پیشــرفته بــرای نظارت بر ســامت گیاهان‌اند و با 

استفاده از ســیگنال‌های الکتریکی که گیاهان برای برقراری ارتباط 

بــه کار می‌برنــد، می‌توانند دربــاره وضعیــت گیاهــان در محیط‌های 

کنترل‌شده مانند گلخانه‌ها، اطلاعات بیشتری به دست آورند.

سیگنال‌هایی درباره نیازهای گیاهان
این سیگنال‌ها می‌توانند اطلاعاتی مانند نیاز گیاه به آب، کمبود مواد 

مغذی یا سایر مشکلات را منتقل کنند. دانشــمندان بر این باورند که 

گیاهان بیشــتر ارتباطاتشــان را زیر زمین و از طریق »شــبکه گسترده 

جنگلی« انجــام می‌دهنــد، بنابرایــن پژوهشــگران مشــتاق‌اند برای 

شــنیدن و درک مکالمات الکتریکی آن‌ها راهی پیــدا کنند. او اضافه 

کرد: »اگرچه این هم جالب است که بدانیم چمن باغ به گل‌ شمعدانی 

همسایه چه می‌گوید، دانشمندان معتقدند که این پژوهش می‌تواند به 

حفظ اکوسیستم‌های طبیعی و افزایش رشــد گیاهان کمک کند و در 

افزایش پوشش گیاهی تاثیر قابل‌توجهی داشته باشد.«

هرسال با شروع فصل پاییز بیماری‌های ویروسی شیوع پیدا می‌کنند. بیماری‌هایی 
که حتی با پیشــرفت علم پزشــکی و ابتلای چندبــاره، به‌خاطر جهش‌های ویروســی 
بازهم احتمال آن‌که دوباره سراغ ما بیایند هســت. اصلاً به نظر می‌رسد ویروس‌ها 
صرفا بــرای ویرانی و انتقام از جامعه ورنج انســان به وجود آمده باشــند. ویروس‌ها 
در طول هزاران ســال، جان انســان‌های بی‌شــماری را گرفته‌اند و حتی گاهی منجر 
به کاهش چشــمگیر جمعیــت جهانی شــده‌اند. برای مثــال همه‌گیــری آنفلوآنزا در 
ســال ۱۹۱۸ نزدیک بــه ۵۰ تــا ۱۰۰ میلیون نفر را کشــت و ویــروس آبله تنهــا در قرن 
بیستم، ۲۰۰ میلیون کشته داد. اگر نیرویی جادویی وجود داشته باشد که با آن کل 
ویروس‌های روی زمین ناپدید شــوند، اغلب افراد این فرصت را مغتنم می‌شمارند. 
با این حــال، ایــن کار می‌تواند اشــتباهی مرگبــار و حتی کشــنده‌تر از وجــود هر نوع 
ویروسی باشد. در ادامه به نقل از منابعی چون »زومیت« به این موضوع خواهیم 

پرداخت که دنیای بدون ویروس‌ها چطور خواهد بود؟

مرگی فراگیر در دنیایی بدون ویروس
دانشــگاه  همه‌گیرشــناس  گلدبــرگ،  تونــی 

ویسکانســین مدیســون می‌گویــد: »اگــر تمــام 

ویروس‌هــای روی زمیــن بــه صــورت ناگهانــی 

ناپدید شــوند، دنیا تقریبا برای یک روز و نیم مکان 

خارق‌العاده‌ای خواهد شــد و سپس تمام انسان‌ها 

خواهند مُرد«. اینجاســت کــه می‌توان بــه مزایای 

وجود ویروس‌ها پی برد. اغلب ویروس‌ها، بر انسان 

تأثیری ندارند و بســیاری از آن‌ها نقشی حیاتی در 

متعادل‌سازی اکوسیســتم دارند. دیگر ویروس‌ها 

در حفظ جاندارهای زنــده مثل قارچ‌ها و گیاهان و 

حتی حشرات و انسان‌ها نقش دارند. به گفته‌ سوزانا 

لوپز چارتون، ویروس‌شناس دانشگاه ملی مکزیک، 

»ما در تعادل و موازنه‌ای بی‌نقص زندگی می‌کنیم. 

بدون ویروس‌ها کارمان تمام است.« اغلب افراد از 

نقش حیاتی ویروس‌ها در حفــظ حیات کره‌ زمین 

بی‌خبرند زیرا معمولا تمرکز آن‌ها روی مشــکلات 

انسان اســت. حالا تقریبا تمام ویروس‌شناس‌های 

دنیــا در حــال تحقیــق روی پاتوژن‌هــا یــا عوامــل 

بیماری‌زا هستند؛ به تازگی چند پژوهشگر شجاع 

به بررســی ویروس‌هایــی پرداخته‌اند کــه به حفظ 

حیات کره‌ زمین کمک می‌کنند.

چه تعداد ویروس روی سیاره داریم؟
انســان حتــی اگــر بخواهــد هــم نمی‌توانــد کل 

ویروس‌هــای روی زمیــن را نابــود کند؛ امــا با فکر 

کردن به دنیای بدون ویروس، نــه تنها می‌توان به 

نقش مهم ویروس‌ها در حیات انســان پی برد بلکه 

می‌توان نکات بیشتری را هم درباره آن‌ها آموخت. 

پژوهشگرها از تعداد دقیق ویروس‌های روی زمین 

اطلاعی ندارند. با این‌که هزاران ویروس به صورت 

رسمی طبقه‌بندی شده‌اند، میلیون‌ها ویروس روی 

کره‌ زمین وجود دارند. دانشمندان حتی از درصد 

کل ویروس‌های خطرنــاک برای انســان هم آگاه 

نیستند. به گفته‌ کورتیس ســاتل، ویروس‌شناس 

محیطی دانشگاه بریتیش کلمبیا، »از نظر آماری، 

درصد کمــی از ویروس‌ها برای انســان خطرناک 

هستند و بخش زیادی از ویروس‌ها عامل بیماری‌زا 

نیستند.«

کلید اکوسیستم‌های بزرگ سیاره
فاژهــا یــا ویروس‌هایــی که باکتری‌هــا را آلــوده 

می‌کنند، نقش مهمی در حفظ حیات دارند. نام این 

ویروس‌ها از لغت یونانی فاژین به معنی »حریصانه 

بلعیدن« سرچشــمه می‌گیرد. به گفته‌ گلدبرگ، 

»این ویروس‌ها شکارچیان اصلی دنیای باکتریایی 

هســتند. مــا بــدون آن‌هــا بــه مشــکل برخواهیم 

خورد.« فاژها، تنظیم‌کننــده اصلی جمعیت‌های 

باکتریایی اقیانوس و اکوسیســتم‌های دیگر مثل 

اکوسیســتم‌های گیاهی هســتند. در صورتی که 

ویروس‌ها به صورت ناگهانی ناپدید شوند، برخی از 

جمعیت‌های باکتریایی منفجر می‌شوند و بخشی 

دیگر هم رقابت را می‌بازند و رشد آن‌ها به طور کامل 

متوقف می‌شود. نبود ویروس‌ها به‌ویژه در اقیانوس 

مشکل‌ساز است که تقریبا ۹۰ درصد از موجودات 

زنده آن میکروبی هستند. میکروب‌ها تقریبا نیمی 

از اکسیژن گیاهی را تشکیل می‌دهند. فرایندی که 

با وجود ویروس‌ها امکان‌پذیر اســت.ویروس‌های 

اقیانوســی، روزانــه تقریبــا ۲۰ درصــد از کل 

میکروب‌ها و ۵۰ درصد از باکتری‌های اقیانوسی را 

می‌کشند. ویروس‌ها با گزینش میکروب‌ها تضمین 

می‌کنند پلانکتون‌های اکسیژن‌ساز از مواد غذایی 

کافی برای فرایند فتوسنتز و حفظ حیات روی کره‌ 

زمین برخوردار هستند.

موازنه گونه‌های سیاره
پژوهشــگران آفــت هــم ویروس‌هایی را کشــف 

کرده‌اند که برای کنترل جمعیت گونه‌ها ضروری 

هســتند. به گفته‌ روســنیک، اگــر جمعیت گروه 

خاصی از گونه‌ها بیش از حــد افزایش پیدا کند، 

یک ویروس وظیفــه‌ حذف بخشــی از جمعیت را 

برعهده خواهــد گرفت. ایــن فرایند که بخشــی 

طبیعــی از اکوسیســتم اســت، »کشــتن برنده« 

نامیده می‌شــود و در بســیاری از گونه‌های دیگر 

حتی انسان هم رایج است. اگر همه ویروس‌ها به 

صورت ناگهانی ناپدید شوند، گونه‌های رقابتی 

به قدری تکثیر می‌شــوند که گونه‌هــای دیگر را 

نابــود می‌کنند. در چنیــن شــرایطی گوناگونی 

زیســتی کره زمین به ســرعت کاهــش می‌یابد و 

تعداد کمــی از گونه‌ها بــر بقیه غالب می‌شــوند 

و بقیــه را درو می‌کننــد. برخی موجــودات زنده 

هم برای بقا یا زنــده‌ ماندن در دنیــای رقابتی به 

ویروس‌هــا نیاز دارنــد. برای مثــال ویروس‌ها به 

گاو‌ها و دیگر پستانداران کمک می‌کنند تا سلولز 

چمن را به قند قابل ســوخت و ساز و سپس توده‌ 

بدنی و شیر تبدیل کنند.

خدمات ویروس‌ها به حیات
پژوهشــگرها هــم معتقدنــد ویروس‌هــا بخشــی 

جدایی‌ناپذیر از میکروبیوم‌های سالم بدن انسان 

و دیگــر جانداران هســتند. روســنیک و همکاران 

او، به شواهد منســجمی درباره‌ اهمیت ویروس‌ها 

رسیده‌اند. آن‌ها در پژوهشی به بررسی قارچ‌هایی 

پرداختنــد کــه در پــارک ملــی یلواســتون یافــت 

می‌شــوند. طبق یافته‌هــای این پژوهــش، نوعی 

ویــروس با آلــوده کــردن قارچ‌هــا باعث می‌شــود 

چمن‌ها در برابر دماهای زمین‌گرمایی خاک مقاوم 

شوند.  با این حساب اگر کل ویروس‌های سودمند 

ناپدید شوند، گیاهان و دیگر موجودات زنده‌‌ میزبان‌ 

آن‌ها هم روزبه‌روز ضعیف‌تر شده و در نهایت ناپدید 

خواهند شد.

ویروس‌ها عامل محافظت از انسان‌ها 
آلــوده شــدن بــه برخــی ویروس‌هــای بی‌خطــر 

می‌توانــد مانــع از ورود برخــی پاتوژن‌هــا به بدن 

انســان شــود. ویروس هپاتیت G یا GBV‌C نوعی 

ویروس رایج در خون انسان و یکی از خویشاوندان 

دور ویروس نیل غربی و تب استخوان شکن است. 

این ویروس مانع از گســترش ســریع ویروس ایدز 

در افراد مبتلا به HIV مثبت می‌شــود. همچنین 

طبق برخــی پژوهش‌هــا، ویــروس هپاتیــت G از 

به احتمال مــرگ افراد مبتلا کاســته بود. 

همین ترتیب ویروس هرپس باعث 

می‌شــود، موش‌هــا کمتــر در 

معرض ابتلا به عفونت‌های 

پــاک  مثــل  باکتریایــی 

خیارکــی و لیســتریا )نــوع 

از مســمومیت  متداولــی 

غذایی( قرار بگیرند.

نقش ویروس‌ها در تکامل 
درمان

ویروس‌ها همچنیــن از نویدبخش‌ترین 

روش‌های درمانی بیماری‌ها هستند. فاژدرمانی 

یکی از موضوعــات پژوهشــی در اتحــاد جماهیر 

شوروی در دهه ۱۹۲۰ بوده اســت. در این روش 

از ویروس‌هــا بــرای هــدف گرفتــن عفونت‌هــای 

باکتریایی اســتفاده می‌شــد. حــالا این حــوزه به 

زمینه‌ای روبه رشد تبدیل شده و دلیل اهمیت آن 

نه تنها افزایش مقاومت آنتی‌بیوتیکی است بلکه 

به جای کل جمعیــت باکتری‌ها بــا آنتی‌بیوتیک 

می‌تــوان از ویروس‌ها بــرای از بین بــردن برخی 

گونه‌هــای باکتریایــی اســتفاده کــرد. از طرفــی 

چون کــه ویروس‌هــا به صــورت پیوســته در حال 

تکثیر و جهش هســتند می‌توانند موضوع خوبی 

بــرای پژوهش‌هــای ژنتیکــی دربــاره موجودات 

زنــده‌ باشــند. ناپدید شــدن ویروس‌هــا می‌تواند 

بــر پتانســیل تکاملی حیات روی زمیــن از جمله 

نخستی‌ســان‌ها تأثیــر بگذارد.عناصر ویروســی 

تقریبا ۸ درصد از ژنوم انسان را تشکیل می‌دهند 

و ژنوم پســتانداران به طــور کل دارای ۱۰۰ هزار 

ژن ویروسی است. کد ویروسی به بخش‌های بی 

جان DNA گفته می‌شود که کاربردهای سودمند 

و جدیدی پیــدا کرده اســت. برای مثال در ســال 

۲۰۱۸، دو تیم پژوهشــی به صورت مستقیم، به 

کشــف جذابی رســیدند. در این پژوهش، منشاء 

یک ژن ویروســی، پروتئینی بود کــه با جابه‌جایی 

اطلاعات بین سلول‌ها در سیستم عصبی، نقشی 

کلیــدی در شــکل‌گیری حافظــه‌ بلندمــدت ایفا 

می‌کــرد.  دانشــمندان تــازه در آغاز راه بررســی 

سودمندی ویروس‌ها برای حفظ حیات هستند. 

هرقدر بیشتر درباره‌ ویروس‌ها و عوامل بیماری‌زا 

بیاموزیــم بهتــر می‌توانیــم از ویژگی‌هــای مفیــد 

ویروس‌ها استفاده کنیم و به روش‌های دفاعی در 

مقابل ویروس‌های دیگر برسیم. 

جهانی ترسناک بدون ویروس‌ها
 با سرد شدن هوا و شیوع بیماری‌های ویروسی، این سوال برای خیلی‌ها پیش می‌آید 

که چه می‌شد اگر هیچ ویروسی وجود نداشت؟ اما بد نیست بدانید جهان بدون ویروس‌ها، 
وحشتناک و نابودشدنی است 

⁕
آلوده شدن 

به برخی 
ویروس‌های 

بی‌خطر 
می‌تواند مانع 
از ورود برخی 
پاتوژن‌ها به 
بدن انسان 

شود. ویروس 
هپاتیت G یا 

GBV‌C نوعی 
ویروس رایج 

در خون انسان 
است که مانع از 
گسترش سریع 

ویروس ایدز 
در افراد مبتلا 
به HIV مثبت 

می‌شود

 

آگهی های ویژه

ورود / دریافت اشتراک

هیچ آگهی مزایده مناقصه دیگری را 
از دست ندهید.

مشاهده تمامی آگهی های 

خراســـــان بزرگ

www.mozayedemonaghese.com
زودتر با خبر شوید ...


