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شهادت به نبوت پیامبر)ص( نباید فقط    ▪
زبانی باشد 

ما مسلمانان هر روز، چندین بار در اذان، 
اقامه و تشهد نماز به رسالت پیامبر گرامی 
اســام)ص( شهادت می‌دهیم. این استاد 
حــوزه و دانشگاه در همین بــاره می‌گوید: 

ــاره به  »دلــیــل شــهــادت چندین ب
هر  در  پیامبر)ص(  نبوت 

روز، ایــن اســت که ما 
که  بشویم  متذکر 

ــی  ــدف بــــــرای ه
خــلــق شــدیــم. 

اذان  ببینید، 
و نماز و دیگر 
ــورات  ــ ــت ــ دس
دیــنــی کــه در 

ــادت  ــه ش آن 
ــت  ــی ــان ــق ــه ح ــ ب

پـــیـــامـــبـــر)ص( 
اســـت، مــی‌خــواهــد 

بـــه مـــا یــــــادآوری کند 
کــه بــایــد پــیــامــبــر)ص( نقش 

ــی مــا،  ــدگ پــررنــگــی در هــمــه لــحــظــات زن
ما  کـــردار  و  رفــتــار  تصمیم‌گیری‌هایمان، 
داشته باشد. بنابراین یکی از اهــداف این 
اســت که ما با شهادت به نبوت و حقانیت 
پیامبر)ص(، وظیفه‌مان را در دنیا بدانیم و 
سبک‌زندگی‌مان را بر اساس سیره و روش 
پیامبر خدا تنظیم کنیم. این شهادت فقط 

زبــانــی نیست و باید بــر روی رفــتــار مــا هم 
تاثیرات خودش را نشان بدهد«.

شهادت به نبوت پیامبر)ص( مانع    ▪
انحراف می‌شود

»نکته بعدی ایــن که ما با هربار آوردن نام 
پیامبر)ص( بر زبان و شهادت به نبوت 
ایشان، اعتقادات خودمان 
را مرور می‌کنیم؛ چون 
ــا در معرض  هــمــه م
ــر هــســتــیــم و  ــط خ
احتمال می‌رود 
کـــه هـــر لحظه 
اعتقادات‌مان 
ــار خدشه  ــ دچ
بــــــــشــــــــود«. 
م  سلا لا حجت‌ا
ــا«  ــاب ــاب ــی آق ــل »ع
ــه  ــدم ــق ــا ایـــــن م ــ ب
می‌افزاید: »بنابراین 
ما باید مدام در روز به نبوت 
پیامبر)ص( در نماز و اذان و ... 
شــهــادت بدهیم تــا بگوییم کــه حــواس‌مــان 
هست خداوند یکی است و پیامبرما، نبی 
ــت. بــا یـــادآوری این  ــام )ص( اس مکرم اس

شهادت، ما دچار انحراف نخواهیم شد«.

ابتدا باید بنده خوب خدا باشیم   ▪
این کارشناس مذهبی به یکی دیگر از دلایل 

ــد بــر روی شــهــادت بــه نبوت  ــداون تاکید خ
پیامبر)ص( در هر روز برای چندین بار اشاره 
می‌کند و می‌گوید: »البته این موضوع، نشان 
از مقام بالای حضرت محمد)ص( هم دارد و 
این که یک انسان می‌تواند به کجا برسد که 
هر روز بارها باید به حقانیت او شهادت بدهیم. 
یک درس سازندگی هم برای ما دارد. ما در 
تشهد نماز می‌خوانیم »اشهد ان محمّداً عبده 
و رسوله« یعنی گواهی می‌دهیم که حضرت 
محمد)ص( بنده و فرستاده اوست. به عبارت 
دیگر، پیامبر)ص( ابتدا بنده خداوند بودند و 
سپس به مقام رسالت رسیده‌اند. بنابراین ما 
هم اگر می‌خواهیم به جایی برسیم باید ابتدا 

بنده خوبی برای خداوند باشیم«.

ویژگی‌های پیامبر)ص( را بشناسیم   ▪
قرآن کریم در سوره احزاب می‌فرماید: »لَقَدْ 
کانَ لَکُمْ فِی رَسُــولِ الّلِ أُسْــوَةٌ حَسَنَةٌ«. این 
کارشناس مذهبی تلویزیون و رادیو با اشاره 
به این آیه می‌گوید: »این خیلی مهم است که 
قرآن یعنی کلام خداوند به این نکته اشاره 
کرده است. اما چطور می‌توان پیامبر)ص( 
را به‌عنوان الگو قرار داد؟ اول باید ببینیم 
که ایشان چه ویژگی‌هایی داشته که مورد 
توجه خداوند قــرار گرفته اســت؟ بنابراین 
پیامبر)ص( را مطالعه  باید زندگی‌نامه  ما 
کنیم. همچنین در کتاب‌هایی که دربــاره 
خلق‌و‌خوی ایشان نوشته شده، جست‌و‌جو 
کنیم. مثلا یک کتابی را علامه طباطبایی 

حائز  بسیار  که  النبی  سنن  نام  به  نوشتند 
ایــن منابع،  ــت. بعد از مطالعه  اهمیت اس
باید این موارد را در زندگی‌مان پیاده کنیم. 
پیامبر)ص(،  ویژگی‌های  شناخت  از  بعد 
باید آن‌ها را سرلوحه خودمان قرار دهیم و 
درباره‌شان تفکر کنیم. از روایات معتبر هم 
می‌توان در این مسیر کمک گرفت. باید از 
قول و فعل پیامبر)ص( بهره ببریم تا بتوانیم 
نکته  دهیم.  قــرار  الگو  به‌عنوان  را  ایشان 
پایانی هم این‌که، باور داشته باشیم این کار 
شدنی است و نباید تصور کنیم که در توان ما 
نیست. وقتی قرآن، پیامبر را به عنوان الگو 
به بشر معرفی می‌کند یعنی می‌توان شبیه 

به او رفتار کرد«.

از نام امام هشتم)ع( درس بگیریم   ▪
در آستانه شهادت امام‌رضا)ع( از این استاد 
حــوزه و دانشگاه می‌خواهم که به یکی از 
مهم‌ترین ابعاد رفتاری ایشان که باید مورد 
توجه ما قرار بگیرد، اشاره کند که می‌گوید: 
ــوال، به نظرم بهترین  »در پاسخ به ایــن س
رویکرد این باشد که به نام امام هشتم)ع( 
ــوع کنیم. رضــا یعنی کسی کــه راضــی  رج
است به قضا و قدر الهی. رضایت‌مندی و 
داشتن توکل بر خدا در زندگی بحث مهمی 
است. یعنی بگوییم خدایا هرچه در زندگی 
من اتفاق می‌افتد، من راضــی‌ام به رضای 
تو. می‌گویند در شب معراج، پیامبر)ص( از 
خداوند متعال سوال كرد: ای پروردگارم! 

بهترین و افضل اعمال كدام است؟ حضرت 
از  حق فــرمــود: پیش من هیچ عملی بهتر 
توكل و رضا به آن‎چه قسمت بنده‌ام كرده‌ام، 
نیست. البته توكل از توحید ناشی می‌شود. 
هر چقدر میزان توحید در وجود ما قوی شود، 
در كنارش توكل و اعتماد قــرار می‌گیرد. 
متاسفانه در بعضی از كارها وقتی خدا را 
در نظر نمی‌گیریم، از عــدم شناخت ما به 
خدا نشئت می‌گیرد. شرط ایمان، توكل بر 
خداست. اگر بر غیر خدا توكل كنیم باعث 
می‌شود كه در برابر مشكلات رها شویم و 
مشكلات بر سر ما خراب شود. البته در كنار 
توكل باید تلاش داشته باشیم و توكل زمانی 
نتیجه‌بخش خواهد بود كه در كنار تلاش 
قــرار بگیرد. توكل به خداوند، هیچ گاه به 
معنای تعطیل كردن عقل نیست و خداوند 
به هیچ وجه به تعطیل كردن فرمان عقل، 
تعطل  با  توكل  بنابراین  نمی‌دهد.  دستور 
فرق دارد، لذا خدا به انسان عقل داده است. 
البته به جز رضایت امــام رضــا)ع( به قضا و 
قدر الهی، باید به عبادت، اخلاق، تواضع، 
ــردم‌داری، دشمن‌شناسی و ... به عنوان  م
دیگر ویژگی‌های شخصیتی ایشان اشاره 
کرد که می‌تواند سرمشقی نیکو برای همه 

ما باشد.

گفت‌وگو با حجت‌الاسلام »علی آقابابا« درباره راهکارهای عملی که بتوان 

پیامبر اکرم)ص( را در تمام مراحل زندگی الگوی خود قرار داد

 سرمشق‌گرفتن 
از  بهترین الگوی بشر

مجید حسین‌زاده- آخرین روزهــای ماه صفر مصادف با رحلت پیامبر اکــرم)ص(، 
شهادت امام حسن‌مجتبی)ع( و امام رضا)ع( است. قرآن کریم از پیامبر اکرم)ص( 
به‌عنوان بهترین الگو یاد می‌کند. اگر سیره آن حضرت)ص( در جامعه قابل پیاده‌شدن 
و الگوبرداری نبود، قرآن بر این مسئله تاکید نمی‌کرد. به مناسبت این ایام به سراغ  
حجت‌الاسلام »علی آقابابا«، کارشناس مذهبی تلویزیون و رادیو رفتیم تا به این سوال 
اساسی پاسخ بدهیم که چرا و چطور باید این اسوه حسنه را الگوی خود قرار دهیم؟ 
همچنین به یکی از مهم‌ترین ابعاد رفتاری امام‌رضا)ع( اشاره کردیم که باید برای 

رستگاری در دنیا و آخرت، سرلوحه خود قرار دهیم.

 مناسبتی

چند نکته درس‌آموز درباره 
تربیت‌فرزند از امام حسن‌مجتبی)ع(

اکــنــون کــه بــه مــوضــوع الگو گرفتن از رســول 
ــت کــه بحث  ــوب اس اکــرم)ص(پــرداخــتــیــم، خ
تربیت فرزند برای حضور در اجتماع را از فرزند 
گرامی‌شان امام حسن مجتبی)ع( بیاموزیم. 
کانون مقدس خانواده یکی از عوامل مهم در 
تربیت فرزند است، به این دلیل که رفتار کودک 
با مشاهده رفتار پدر و مادر در کنار عامل وراثت و 
خلق و خو شکل می‌گیرد؛ یعنی آن‌ها درس‌آموز 
فرزند می‌شوند. بنابراین رفتار و کردار پدر در 
اقتدار و انضباط و برخورد با حوادث و جریانات 
زندگی، الگوی کودک می‌شود و از سوی دیگر 
مــادر هم به واسطه عاطفه‌اش، الگوی مهر و 
محبت در زندگی او مــی‌شــود. از ایــن رو امام 
حسن)ع( اهتمام ویژه‌ای به موضوع داشتند و 
پدر صالح در کنار مادر شایسته را از اسباب تربیت 
اسلامی و ادب دینی معرفی می‌کنند. ایشان 
در مناظره ای با معاویه، کجروی و انحراف او را 
به نقش مادرش ارتباط می‌دهند )منبع: کتاب 
 )۲۸۲ الاحتجاج طبرسی، جلد یک، صفحه 
و از دیگر عوامل مهم و موثر در تربیت فرزند را 
دوست و همسالان وی بیان می‌کنند؛ چراکه 
خواه ناخواه، فرزندمان مدتی را به دور از خانواده 
با آن‌ها می‌گذراند و کردار آن‌ها می‌تواند در او 
تاثیر منفی بگذارد. از این رو امام)ع( به فرزندش 
توصیه می‌کند با هر فردی دوستی نکن؛ بلکه 
ابتدا روحیه و رفتار و گفتارش را بر اساس آن چه 
در خانه از تربیت اسلامی آموخته‌ای، بسنج و اگر 
مناسب بود با او دوستی و برادری کن. همچنین 
توجه به حس برتری طلبی فرزندان هم مورد 
توجه ایشان بوده است. انسان ذاتــاً شخصیت 
خود را دوست دارد و سعی می‌کند که با کسب 
کمالات محبوبیت و عزت خود را تقویت کند و بالا 
ببرد. مربیان می‌توانند با استفاده از این خصلت 
و تحریک حس برتری‌طلبی فرزندان آنــان را 
به سوی اهــداف صحیح تربیتی هدایت کنند. 
امام حسن)ع( از این شیوه در تربیت فرزندان 
استفاده می‌کرد. آن حضرت روزی فرزندان خود 
و فرزندان برادرش را دعوت کرد و در ضمن یک 
گفت‌وگوی صمیمی به آنان فرمود: »همه شما 
کودکان اجتماع امروز هستید و امید است که 
بزرگان جامعه فردا باشید پس دانش تحصیل 
کنید و علم بیاموزید. هر کس از شماها توانایی 
حفظ دانش را ندارد، آن را بنویسد و در منزلش 

نگهداری نماید«.


