
۹اجتماعی

گزیده  آمارهای تکا ن دهنده از اسراف 
رهبر انقلاب دو نوبت در سخنرانی های امسال به آسیب »اسراف« در میان مسئولان و مردم اشاره کرده اند. ما دراین گزارش ضمن 
مرور مصادیق بارز اسراف و هدر رفت منابع در کشور، علل و راهکار مقابله با آن را در گفت وگو با جامعه شناس بررسی کردیم

غفوریان- خیلی هم لازم نیست چرتکه بیندازیم 
 یا به آمــار و ارقــام مراجعه کنیم که ببینیم آیا ما 
ایــرانــی ها اهــل »اســـراف« هستیم یا نــه؛ چون 
خودمان می دانیم که در این باره چندان سابقه 
خوبی نداریم و تقریبا در اغلب موارد که می توان از 
آن آماری مبنی بر اسراف استخراج کرد، احتمالا  
نام ما در رتبه های بالای آن می درخشد!  برای 
نمونه شاید مناسب باشد که به روایتی از گزارش 
سال های اخیر سازمان جهانی غذا اشاره کنیم 
و به گزارش وارد شویم: »طبق برآوردها، مجموع 
ضایعات غذایی ایران، به اندازه سیرکردن جمعیت 
گرسنه یک کشور ۱۸ میلیون نفری است.«ما در 
این گزارش با آمارهای تکان دهنده ای از اسراف 

آشنا می شویم .

اسراف؛ یک مسئله و مشکل‌ اجتماعیِ ما      ▪
به طور قطع، در مواجهه با مسئله اسراف، جدا از 
ابعاد عمومی آن که مردم نیز می توانند در کنترل 
آن نقش موثر داشته باشند، بخشی از آن مرتبط با 
نوع سیاست‎گذاری ها، فرهنگ‎سازی و آگاه‎سازی 
کــان اجتماع اســت که متولی آن حکمرانان 
هستند. رهبر انقلاب امسال و طی چند نوبت 
درباره »اسراف« تذکراتی جدی دادند. ابتدا در 
سخنرانی اول فروردین در حرم مطهر رضوی بود 
که گفتند: »اسراف در مصرف آب، برق، گاز، نان و 
بنزین«، »تجمل‌گرایی افراطی که بعضاً تبدیل به 
مسابقه تجمل‌گرایی، و موجب افزایش هزینه‌ها 
از جمله هزینه‌های ازدواج شده است«؛ ایشان این 
مورد را از جمله عیوب و اشکال‌هایی دانستند که 
باید در رفتارهای عمومی برطرف و اصلاح شود. 
همچنین 15 فروردین نیز در دیدار مسئولان در 
بخشی مرتبط با انضباط مالی، دربــاره اسراف 
این طور بیان کردند: »ما باید صرفه‌جویی را یاد 
بگیریم. متأسّفانه این، مشکله‌ اجتماعیِ ملّی 
ماست؛ ما اسراف می‎کنیم، اسراف زیاد داریم. 
انسان مشاهده می‎کند که در بعضی از کشورها 
صرفه‌جویی‌شان خیلی خوب و مطلوب است؛ 
هم آحاد مردم، هم مسئولین، هم دستگاه‌های 
گوناگون دولتی.... اسراف نکردن مال همیشه 
است، به‎خصوص آن وقتی که درآمد کم است. ما 
در بخش‎های مختلف دچار اسراف هستیم؛ این را 
باید مراقبت بکنیم...«.ما در این گزارش، به سراغ 
موارد شاخص اسراف‎گرایی در جامعه می رویم و 
تلاش می کنیم آن را در آیینه آمار هم بررسی کنیم 
تا نمای روشن‎تری از وضعیت این آسیب اجتماعی 

پیش رویمان قرار گیرد.

 آب؛ غم این سال ها      ▪
کم بارشی ها و خشکسالی های چندساله اخیر، 
شرایط را به مرحله ای رسانده که با وجود بارش 
هــای گاهی چشمگیر، مخازن سدها بعضا به 
نصف هم نمی‎رسد. نمونه آن سد بزرگ اکباتان 
ــارش های  ــود همه ب در همدان اســت که با وج
چند هفته اخیر، تا امــروز فقط 12 درصد آن پر 
شده اســت. هواشناسی در تازه‎ترین آمــار، روز 
پنج‎شنبه گذشته اعــام کرد: »بارندگی‌های 
نیمه شمالی و شــرق کشور بی‌هنجاری‌های 
منفی بسیاری داشته است و از طرفی سدهای 
اصلی نیمه شمالی کشور از جمله سد سفیدرود 

در گیلان و سدهای استان تهران و آذربایجان‌ها 
وضعیت نامطلوبی دارند و حتی نسبت به پارسال 
هم 40 تا 50 درصد کمتر هستند .«این شرایط 
و تکرار وضعیت بحران خشکسالی در سال های 
متعدد، الگوی مصرف آب را بیش از هر زمان 
دیگری در معرض دقت و توجه قرار داد و به واسطه 
همین تمرکز بیشتر، دریافتیم که ما ایرانی ها 
ــدردادن »آب«، این نعمت کمیاب، چقدر  در ه
 پیشرو هستیم! به این چند گزارش توجه کنید:
مرکز کنترل آب تهران در سال 1401: هر فرد 
تهرانی ۵ لیتر برثانیه بیش از الگو، آب مصرف 
می‌کند که با درنظرگرفتن این میزان مصرف 
برای کل تهرانی ها، این عدد به انــدازه نیاز آبی 
استان یزد با جمعیت بیش از یک میلیون و ۳۰۰ 
هزار نفر است. این گزارش، یک پیشنهاد هم داده 
است: زمانی که ما برای شست‎وشو شیر آب را باز 
می‌کنیم بدون استفاده از وسایل کاهنده مصرف، 
12 تا 15 لیتر در دقیقه آب مصرف می‌شود 
که اگر وسایل کاهنده نصب شــود، این میزان 
 مصرف به 2 تا 6 لیتر در دقیقه کاهش می‌یابد.
همچنین سازمان خواربار و کشاورزی ملل متحد 
)فائو( در گزارشی که اواسط سال 1401 منتشر 
کرد، آورد که کشت برخی محصولات کشاورزی 
در ایــران، سه برابر میانگین جهانی آب مصرف 

می‌کند.

غذا؛ هر ایرانی 71 کیلو دور ریز      ▪
در بخش اسراف »غذا« هم شرایط ما بغرنج است. 
اگرچه در این سال ها به دلیل افزایش قیمت مواد 
غذایی و گرانی آن، هدررفت و دورریز غذا همچون 
گذشته نیست، اما با این حال آمارهای برنامه 
محیط زیست سازمان ملل میزان حیف و میل 
سالانه غذا در ایران را حدود 6 میلیون تن برآورد 
کرده و این یعنی هر ایرانی در سال  به طور میانگین 
۷۱ کیلوگرم غذا را در سطل زباله می اندازد. البته 
در این بخش، سایر کشورها هم چندان کارنامه 
درخشانی ندارند. طبق اعلام این برنامه برخی 
کشورها به طرز وحشتناکی دورریز غذا دارند. به 
طور مثال هر بحرینی در سال  132 کیلوگرم و هر 
فرانسوی سالیانه 85 کیلوگرم دورریز غذا دارند و 
در آمریکا و کانادا این آمار به  79 کیلوگرم دور ریز 

در سال می‌رسد.

بنزین؛ رتبه 7 مصرف بنزین در جهان      ▪
در مصرف بنزین هم ما در شمار پر مصرف‎های 
جهان هستیم؛ به طوری که 7 فروردین گذشته، 
سخنگوی صنف جایگاه‌داران کشور اعلام کرد: 

»در ایام پایانی سال، رشد مصرف بنزین که در صد 
سال اخیر بی‌سابقه بود، موجب شد ایران در بین 
کشورهای جهان به رتبه هفتم از لحاظ مصرف 
روزانه بنزین برسد.« البته موضوع مصرف بنزین 
ــواردی است که عوامل متعدد در آن  از جمله م
دخیل است و از جمله آن می توان به کیفیت نازل 
خودروها و ضعف های جدی در سیستم حمل و 
نقل کشور اشاره کرد. بر اساس یافته‌های مرکز 
پژوهش‌های مجلس در سال ‌1401 خودروهای 
ایرانی نسبت به استاندارد جهانی،   سه برابر بیشتر 

بنزین مصرف می کنند.

تجمل گرایی؛ یک آفت قدیمی      ▪
اما اگر از بخش انرژی و غذا خارج شویم، چالش 
برخی آداب اجتماعی ما همچون تجمل گرایی 
و تاکید غیرمنطقی بر انجام هزینه‎های بی جا 
در زندگی و به ویــژه در امر ازدواج، از مــواردی 
اســت که بر هیچ یک از ما پوشیده نیست. به 
طور قطع همه ما تاکنون با این مسئله  روبــه‎رو 
شــده ایــم که گرایش به تجمل گرایی، چگونه 
زندگی ها را دچار عقب ماندگی و تزلزل می کند. 

 مریم معارفی، روان‎شناس در این باره توضیح 
می دهد: ما انسان‎ها ژن تجمل گرایی نداریم اما 
فرهنگی که داریم با تقلید کورکورانه در گرایش 
به تجمل گرایی مؤثر است. می توان با آگاهی و 
آمــوزش دادن به افــراد برای استفاده صحیح از 
فناوری و فضای مجازی، این تقلید را تا حدودی کم 
کرد   و خودآگاهی را بالا برد تا باور و نگاه منطقی 
جایگزین باور و نگاه هیجانی شود. آموزش دهیم 

تا افراد خود را در مقام قیاس قرار ندهند.

همایش بازی و اجتماعات بی مورد      ▪
ــای اخیر  رهبر انقلاب در سخنانشان در روزه
درباره اسراف، به دستگاه های اجرایی و حاکمیتی 
هم خطاب کردند. ایشان »سفرهای بی‌مورد، 
اجتماعات بی‌فایده، و دستگاه‌های گوناگونی 
کــه کــارهــایــی را انــجــام مــی‎دهــنــد، چیزهایی 
را می‎خرند و کارهایی از این قبیل می‎کنند«، 
این مــوارد را مصادیق بارز اســراف دانستند که 
متاسفانه کم هم نیست. دوره کرونا نشان داد 
برگزار نشدن بسیاری از همایش ها، برنامه ها و 
اجتماعات بی مورد، آسیب جبران ناپذیری به 
روند فعالیت ها در کشور نزد، بماند که استفاده 
از روش‎هـــای مجازی نیز در کاهش هزینه ها 
 بسیار موثر است که می توان به آن تمسک کرد.
به هر روی اگر مجال ورود به تک تک ساحات 
زندگی ایرانی فراهم شود، درمی‎یابیم که ما ایرانی 
ها در بخش های مختلف کم و بیش اهل اسرافیم. 
طبیعی است بخش زیادی از آسیب نیز متوجه نبود 
سازوکار مقابله با اسراف از سوی دستگاه های 
اجرایی است. برای نمونه چه ضرورتی دارد، برج 
ها  و ساختمان ها نمای خود را با نورافشانی تزیین 
کنند؟ آیا نمی توان راهکارهای جایگزین برای این 

گونه موارد یافت؟

برای بررسی علل اسراف و راهکار رفع آن در کشور، با دکتر امان‎ا... قرائی 
مقدم همکلام می شوم. او علت عمده اسراف در منابع انرژی را عامل »تاخر 
فرهنگی« می داند و می گوید: جوامعی که از نظر تاریخی زودتر به امکانات 
و فناوری دست یافته اند، کمتر دچار آسیبی همچون اسراف می شوند. در 

برخی جوامع، امکانات در شرایطی وارد می شود که فرهنگ استفاده از آن وجود ندارد. قرائی مقدم 
معتقد است، راهکار از میان بردن اسراف، آموزش از خانواده و آموزش و پرورش، طراحی و اجرای 
قوانین و جریمه های متناسب است. او به برخی آمارها در خصوص میزان مصرف انرژی در کشور 
اشاره می کند و می گوید: اگر مسئولان ما هم بعضا در سیستم ها دچار این آسیب هستند، به این 
دلیل است که آن ها هم در همین فرهنگ زیست کرده و پرورش یافته اند، بنابراین آموزش در سنین 
مدرسه و نوع مواجهه با امکانات در کنار تدوین قانون و برخورد با متخلف، می تواند جامعه را از مقوله 

اسراف برحذر دارد.   

   علت و راهکار چیست؟

رسانه های جهان 

ــی:  ــ ت آر  ــی  ــ ــ ت
تــوده‌هــای یــخ در 
قـــطـــب جـــنـــوب 
بیش از 30 متر در 
عقب‎نشینی  روز 
مــــــی‌کــــــنــــــد. 
گزارش‌ها حاکی از آن است که صفحات 
یخی قطب جنوب ممکن است زودتر 
از حــد انتظار آب شـــود. در تحقیقی 
که در مجله نیچر )Nature( منتشر 
شــده اســت، دانشمندان گفته‎اند که 
صفحات یخی در سواحل نروژ تا 600 
متر در روز عقب‌ می‌نشیند. در نتیجه این 
تحقیقات اعلام شده است که توده‌های 
یخ در قطب جنوب بیش از 30 متر در 
روز عقب‎نشینی می‌کند. همچنین، در 
این مطالعه آمــده است که ذوب شدن 
صفحات یخ در قطب جنوب به دلیل 
است  ــده  ش باعث  اقلیمی،  تغییرات 
که سطح آب اقیانوس‌ها، حــدود یک 

سانتی‎متر افزایش یابد.

دیلی میل: آخرین 
داده‌هـــای آژانــس 
ــت ســامــت  ــی ــن ام
 )UKHSA( بریتانیا
نشان می‌دهد که 
ــروع  ــان شـ ــ از زمـ
همه‌گیری، 51 کودک زیر چهارسال بر 
اثر کووید جان خود را از دست داده‌اند. 
اگر کودکی به ویروس آلوده شده باشد، 
او  به  نباید  تا چهار هفته بعد  حداقل 
واکسن تزریق کرد. پروفسور وی شن 
 ،JCVI 19-لیم، رئیس کمیته کووید
گفت: کووید برای اکثر قریب به اتفاق 
نــوزادان و کودکان، فقط علایم خفیف 
ایــجــاد مــی کند یــا گاهی اوقـــات هیچ 
علامتی ندارد. داده‌ها نشان می‌دهد که 
کودکان شش ماهه تا چهارساله هفت 
برابر بیشتر، در معرض خطر بستری 
شدن در مراقبت‌های ویژه در اثر کووید 

شدید هستند.
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تاکید رئیس جمهور بر ضرورت رفع 
مشکلات موسسات خیریه کشور

رئیس جمهور  بر ضــرورت تشکیل دبیرخانه و 
خیریه  موسسات  مسائل  نظام  تهیه  کارگروه 
ــزارش پایگاه اطلاع‎رسانی  ــرد. به گ تاکید ک
دولــت،  آیــت‌ا... سید ابراهیم رئیسی شامگاه 
پنج‎شنبه در دیدار جمعی از خیران و مسئولان 
موسسات خیریه، ناظر به سخنان تعدادی از 
حاضران این نشست درباره مشکلات پیش روی 
خیران برای مشارکت با دولت در حل مشکلات 
مــردم، گفت: تشکیل دبیرخانه و کارگروهی 
متشکل از صاحب‌نظران و چهره‌های خیّر برای 
تهیه و تبیین نظام مسائل موسسات خیریه و 
همچنین بررسی کارشناسی و ارائه راهکار و 
راه‌حل این مسائل ضرورت دارد. دکتر رئیسی 
ضمن تقدیر از نقش خیران و موسسات خیریه 
در ایــام همه‌گیری کرونا و رزمایش مواسات 
و کمک مومنانه در کشور، بر ضــرورت توجه و 
مشارکت دادن بیشتر خیران در حوزه سلامت، 
مدرسه‌سازی، مسکن‌سازی و رفع آسیب‌های 
اجتماعی تاکید کرد. آیت‌ا... رئیسی با اشاره به 
این‎که با مشارکت خیران طرح‌های زیرساختی 
ــر، دقیق‌تر  و محرومیت‌زدا برای دولت ارزان‌ت
و سریع‌تر بــه انــجــام مــی‌رســد، تصریح کــرد: 
امیدواریم خروجی این نشست‌ها با همگرایی 
بیشتر دولت و خیران و موسسات خیریه منجر به 
کاهش فقر و ایجاد امید و آرامش در خانواده‌های 

نیازمند شود.

توانمندسازی 100هزار مددجوی 
کمیته امداد تا پایان 1402

رئیس کمیته امداد امام خمینی)ره( گفت: تا 
پایان امسال ۱۰۰ هزار مددجو ضمن خودکفایی 
و توانمندسازی، از چرخه حمایت کمیته امداد 
خارج می‌شوند. به گزارش ایرنا،  سیدمرتضی 
بــخــتــیــاری همچنین خــواســتــار اســتــفــاده از 
ظرفیت همه نهادها و دستگاه‏های دولتی در 
مهارت‌آموزی جامعه هدف به ویــژه نوجوانان 
ــرد: نیازمند  و جــوانــان مستعد شد و اضافه ک
برنامه‌ریزی دقیق برای نخبگان تحت حمایت به 
ویژه در حوزه اشتغال هستیم. بختیاری افزود: تا 
پایان سال ۱۴۰۲ مددجوی بدون مسکن در 
روستاها نخواهیم داشت اما در خصوص ضمانت 
وام ودیعه مسکن مددجویان و همچنین تامین 
مسکن مددجویان شهری نیازمند اتخاذ تدابیر 

ویژه هستیم.

 فنس کشی جاده میامی
 برای حفاظت از یوزپلنگ ها

رئیس سازمان محیط زیست گفت: به محض 
رخ دادن آخرین حادثه برای یوزپلنگ آسیایی 
در جاده میامی، اقدامات لازم برای فنس‎کشی 
این جاده به طول 34 تا 36 کیلومتر شروع شده 
است. علی سلاجقه در گفت و گو با فارس افزود: 
طبق آخرین مکاتبه ای که با وزیر راه و شهرسازی 
داشتیم، در مورد اصلاحات زیرگذر و روگذرها 
)معابر عبور حیات وحش( نیز به توافقاتی دست 
یافتیم که ان‎شاءا... اتفاق خواهد افتاد.ششم 
فروردین ماه بود که یک قلاده یوزپلنگ آسیایی 
بر اثر تصادف با یک دستگاه خــودرو در جاده 
میامی _ سبزوار، محدوده استان سمنان تلف 
شد. همچنین پیش از این هفت قلاده یوزپلنگ 
در محور میاندشت _ عباس آباد در سال‌های 
١٣٩٧ در شهرستان میامی تلف  ١٣٨٩ تا 

شده اند.


